
Voedingsmiddel Hoe bang ben je 
hiervoor (0-10)?

Waarom ben je 
hier bang voor? Hoe ging het proeven? Hoe bang was je 

hiervoor (0-10)?
Hoe echt is deze 
angst (0-10)?

Hoe spannend vind je om 
het de volgende keer te 

proeven (0-10)?

Scoreformulier Thijs 
Trees

leren eten&Angstgevoelens 
proeven


