
Zodat er meer behandelmogelijkheden komen en de wachtlijsten
korter worden

Informatievoorziening

Scholing van zorgprofessionals

Zodat ARFID beter wordt begrepen en eerder wordt herkend

Preventie

Zodat eetproblemen tijdig worden herkend en niet hoeven
uitgroeien tot een eetstoornis

Tools

Zodat patiënten en naasten weten waar zij hulp kunnen vinden
en welke mogelijkheden er zijn

Er wordt al veel gedaan om ARFID-patiënten en hun naasten zo goed mogelijk te ondersteunen en
een passende behandeling te bieden. Naast dat er doorlopend onderzoek wordt gedaan, wordt er
ook gekeken hoe omstandigheden van patiënten en naasten verbeterd kunnen worden. Er is echter
nog veel te doen. Denk bijvoorbeeld aan het eerder signaleren van ARFID, het verkorten van
wachtlijsten, informatievoorziening in de maatschappij, op school en in de zorg. 

Om knelpunten goed in kaart te kunnen brengen, is de werkgroep ARFID voor elkaar opgericht. 
Bij deze werkgroep zijn zowel zorgprofessionals als ervaringsdeskundigen aangesloten. 

Samen gaan we nadenken hoe we de omstandigheden voor ARFID-patiënten en hun naasten kunnen
verbeteren. 

info@overlevenmetarfid.com 06 47163960

De missie van ARFID voor elkaar

www.overlevenmetarfid.com


